CONCURSO PUBLICO
PREFEITURA MUNICIPAL DE LUCAS DO RIO VERDE/MT

EDITAL N° 001/2022

NUTRICIONISTA

Duragao: 03h00 (trés horas)
Leia atentamente as instrugées abaixo:
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Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:
a) Este caderno, com 40 (quarenta) questdes da Prova Objetiva, sem repetigao ou falha, conforme distribui¢édo abaixo:

CONHECIMENTOS BASICOS
CONHECIMENTOS
LINGUA NOGOES DE NOGOES DE ESPECIFICOS
PORTUGUESA | INFORMATICA | ADMINISTRAGAO PUBLICA

1a10 11a15 16 a 20 21a40

b) Um Cartao de Respostas destinado as respostas das questdes objetivas.

Verifique se este material estd em ordem e se o seu nome e nimero de inscrigdo conferem com os que aparecem no Cartao
de Respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apbs a conferéncia, o candidato devera assinar no espacgo proprio do Cartdo de Respostas, com caneta esferografica de tinta
na cor azul ou preta.

No Cartdo de Respostas, a marcagao da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente ao nimero da
questéo e preenchendo todo o espacgo interno, com caneta esferogréafica de tinta na cor azul ou preta, de forma continua e
densa.

Para cada uma das questdes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras (A, B, Ce D), mas
s6 uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé s6 deve assinalar uma alternativa. Amarcagdo em mais de uma
alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

Somente depois de decorrida 01 (uma) hora do inicio da prova, o candidato podera entregar seu Cartdo de Respostas, seu
Caderno de Questdes e retirar-se da sala de prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova, descumprindo o aqui
disposto, devera assinar o Termo de Ocorréncia declarando sua desisténcia do Concurso, que sera lavrado pelo
Coordenador do Local.

Ao candidato, sera permitido levar seu CADERNO DE QUESTOES a partir de 01 (uma) hora para o término da prova e
desde que permanega em sala até esse momento.

Nao sera permitida a copia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de Conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, ao fiscal de sala, o seu CARTAO DE RESPOSTAS e 0 seu CADERNO DE QUESTOES, ressalvado o
estabelecidonoitem?7.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu Cartdo de Respostas. Os rascunhos e as marcagdes assinaladas no
Caderno de Questbes n&o serdo levados em consideragao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerédo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o seu tempo de
duragéo, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA
Texto|
Pais rico

N&o ha duvida alguma que o Brasil € um pais muito rico. Nés que
nele vivemos; ndo nos apercebemos bem disso, e até, ao
contrario, 0 supomos muito pobre, pois a toda hora e a todo
instante, estamos vendo o governo lamentar-se que nao faz isto
ou ndo faz aquilo por falta de verba.

Nas ruas da cidade, nas mais centrais até, andam pequenos
vadios, a cursar a perigosa universidade da calarica das sarjetas,
aos quais o governo nao da destino, ou os mete num asilo, num
colégio profissional qualquer, porque ndo tem verba, ndo tem
dinheiro. E o Brasil rico. ..

Surgem epidemias pasmosas, a matar e a enfermar milhares de
pessoas, que vém mostrar a falta de hospitais na cidade, a ma
localizagdo dos existentes. Pede-se a constru¢do de outros bem
situados; e o governo responde que nio pode fazer porque ndo
tem verba, ndo tem dinheiro. E o Brasil € um pais rico.

Anualmente cerca de duas mil mocinhas procuram uma escola
anormal ou anormalizada, para aprender disciplinas uteis. Todos
observam o caso e perguntam:

- Se hatantas mogas que desejam estudar, por que o governo nao
aumenta o numero de escolas a elas destinadas?

O governoresponde:
- Nao aumento porque ndo tenho verba, nao tenho dinheiro.
E o Brasil € um paisrico, muitorico...

As noticias que chegam das nossas guarni¢des fronteiricas sdo
desoladoras. Ndo ha quartéis; os regimentos de cavalaria ndo
tém cavalos etc. etc.

- Mas que faz o governo, raciocina Bras Boco, que ndo constroi
quartéis e ndo compra cavalhadas?

O doutor Xisto Beldroegas, funcionario respeitavel do governo,
acode logo:

-Nao haverba; o governo ndo tem dinheiro.

- E o Brasil € um pais rico; e tao rico é ele, que apesar de ndao
cuidar dessas coisas que vim enumerando, vai dar trezentos
contos para alguns latagbes irem ao estrangeiro divertir-se com
os jogos de bola como se fossem criangas de calgas curtas, a
brincar nos recreios dos colégios.

O Brasil € um paisrico...

Lima Barreto, 08/05/1920
Fonte: https://www.revistaprosaversoearte.com/lima-barreto-e-o-brasil-
de-ontem-e-hoje/. Acesso em 20 de agosto de 2022.

Vocabulario:

Calarica—ociosidade, preguica

Cavalhadas —manadas de cavalos

Latagbes —homenzarrdes

Anormalizada — diferenciada (palavra usada a época em que
o texto foi escrito)

1. Essacronica, escrita por Lima Barreto em 1920, visava a:

A) enaltecer ariqueza econdmica do Brasil
B) ironizar afalta de investimentos publicos no Brasil

2. Em “O doutor Xisto Beldroegas, funcionario respeitavel do
governo, acode logo”, as virgulas s&o utilizadas para:

A) isolarum aposto

) isolarum vocativo

C) indicaroragéo coordenada
) indicaroragado subordinada

3. “Nés que nele vivemos; ndo nos apercebemos bem disso, e
até, ao contrario, o supomos muito pobre” (1° paragrafo). Essa
forma verbal, no texto, esta conjugada no:

A) presente doindicativo
) presente do subjuntivo
C) pretérito perfeito do indicativo
) pretéritoimperfeito do indicativo

4. “Nasruas dacidade, nas mais centrais até, andam pequenos
vadios, a cursar a perigosa universidade da calari¢ca das sarjetas”
(2° paragrafo). Nesse trecho, o autor indica que muitas criangas:

A) ocuparado as sarjetas das ruas quando alcangarem a vida
adulta

B) alcangaréo a oportunidade de cursar a universidade na vida
adulta

C) correm orisco de nao ter boa formag&o ou cuidados basicos

D) permanecem na vadiagem por conta da auséncia de
universidades

5. “Surgem epidemias pasmosas, a matar e a enfermar
milhares de pessoas, que vém mostrar a falta de hospitais na
cidade, a ma localizagdo dos existentes” (3° paragrafo). O
pronome destacado faz referéncia a:

A) faltade hospitais

B) epidemias pasmosas

C) milhares de pessoas

D) malocalizagédo dos existentes

6. “Anualmente cerca de duas mil mocinhas procuram uma
escola anormal ou anormalizada, para aprender disciplinas Uteis”
(4° paragrafo). O conectivo destacado indica a nogao de:

A) causa
) condigdo
C) finalidade
) consequéncia

7. “Todos observam o caso” (4° paragrafo). Na voz passiva,
essa frase seria:

A) Todos foram observados pelo caso.
B) O casofoiobservado portodos.

C) Todos tém observado o caso.

D) O caso éobservado portodos.

8. “Nao aumento porque nao tenho verba” (7° paragrafo). Essa
frase poderia ser reescrita, sem prejuizo de sentido, da seguinte
forma:

A) Apesarde terverba, ndo aumento.

B) Naoaumento, logo ndo tenho verba.
C) Como néotenho verba, ndo aumento.
D) Na&oaumento, ainda que tivesse verba.

9. “As noticias que chegam das nossas guarnicdes
fronteiricas sdo desoladoras” (9° paragrafo). Os termos em
destaque servem para caracterizar o vocabulo “guarnigdes”.
Classificam-se, respectivamente, como:

A) substantivo e substantivo

C) justificar a auséncia de agdes governamentais em fungéo da B) substantivo e adjetivo
falta de recursos C) adjetivoeadietivo.
D) elogiar o trabalho de qualidade realizado pelas escolas D) adjetivo e substantivo
normais e pelos quartéis
2 Q
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10. Em “profissional”, o sufixo destacado tem o mesmo sentido
encontrado na palavra:

A) pascal

B) policial
C) laranjal
D) medicinal

NOCOES DE INFORMATICA

11. Atualmente, na configuracdo de notebooks, ha uma
tendéncia de se empregar um dispositivo de armazenamento em
substituicdo aos discos rigidos. Tal dispositivo utiliza uma nova
tecnologia considerada a evolugédo do HD, n&o possui partes
moéveis e € construido em torno de um circuito integrado
semicondutor, o qual é responsavel pelo armazenamento,
diferentemente dos sistemas magnéticos. Neste hardware, a
eliminagéo das partes mecanicas reduz as vibragdes e o tornam
completamente silencioso. Como vantagem, esse dispositivo
apresenta um tempo de acesso reduzido a meméria flash, sendo
mais resistente que os HDs comuns devido a auséncia de partes
mecanicas, um fator muito importante quando se trata de
computadores portateis.

Esse novo dispositivo de armazenamento é conhecido pela sigla:

A) SSH
B) SSD

C) HDMI
D) WVGA

12. Para que a digitagdo de um texto ndo seja perdida, é
necessario e imprescindivel salvar o trabalho feito em um
arquivo. No Writer da suite LibreOffice 7.0 em portugués e no
Word do pacote MS Office 2019 BR, ambos nas versdes de 64
bits, essa tarefa é realizada, respectivamente, por meio, da
execucédo dos seguintes atalhos de teclado:

A) Ctrl+SeCtrl+B
B) Ctrl+SeCtrl+S
C) Ctrl+BeCtrl+S
D) Ctrl+BeCtrl+B

13. Aplanilha abaixo foi criada no Excel 2019 BR.

A B C | D E

; E = VALOR

: [5] PREFEITURA DE

2| LUCAS DO REFERENCIA
5| RIO VERDE [ %siz1200
7 | # | NOME FUNCAO CODIGO | SALARIO
8 | 1|Célia Administrador 7 RS$8.484,00
9 | 2|Helton |Analista de Sist 7 R$8.484,00
10| 3|Lauro Técnico Info 4 RS54.848,00
11| 4|Rogéria |Agente Adm 3 R$3.636,00
12 R$25.452,00

Na planilha, foram executados os procedimentos descritos a

seguir.

* Na célula E8, foi inserida uma expressdo usando-se o
conceito de referéncia absoluta, para determinar o valor do
salario, e multiplicando-se o cédigo em D8 pelo valor de
referéncia em D5. Em seguida, essa expresséo foi copiada
paraas células E9, E10e E11.

e Para finalizar, foi inserida em E12 uma expressdo que
determina a soma de todos os valores contidos em E8, E9,
E10eE1.

Nessas condigbes, as expressdes inseridas em E8 e em E12

foram, respectivamente:

A) =D8*&E&5 e =SOMA(ES:E11)
B) =D8*&E&5e =SOMA(ES;E11)
C) =D8*$E$5 e =SOMA(ES:E11)
D) =D8*$E$5 e =SOMA(ES;E11)

14. Apalavra topologia representa o termo usado para definir a
forma como uma rede de computadores é estruturada, que
representa o layout de conexdo entre as maquinas, hubs,
switches e roteadores, ou seja, a forma como todos esses
elementos se conectam. Nesse contexto, um tipo de topologia
constitui o tipo de configuragdo mais comum que, em redes
cabeadas, utiliza par trangado e um concentrador como ponto
central da rede. O concentrador se encarrega de retransmitir
todos os dados para todas as estagdes, mas com a vantagem de
tornar mais facil a localizagdo dos problemas, pois, se um dos
cabos, uma das portas do concentrador ou uma das placas de
rede estiver com problemas, apenas o né ligado ao componente
defeituoso ficara fora da rede. Como vantagens, a adigdo de
novos computadores é simples, o gerenciamento é centralizado e
afalha de um computador ndo afeta o restante da rede.

Do ponto de vista fisico, essa topologia é denominada:

A) barramento ou malha
B) hierarquicaou arvore
C) anelouciclica

D) estrelaouradial

15. No que diz respeito ao uso dos recursos da internet, a
navegacao em sites e feita por meio de browsers. Nesse sentido,
no Edge da Microsoft, para acessar a URL do site configurado
como pagina inicial, deve-se executar o seguinte atalho de
teclado:

A) Ctrl+Home
B) Alt+Home
C) Ctrl+F1

D) Alt+F1

NOCOES DE ADMINISTRACAO PUBLICA

16. A conduta condenavel pelos codigos de ética por ser
abusiva, frequente e repetida, que ocorre no ambiente de
trabalho e que se manifesta por meio de atos, gestos ou
expressoes repetitivas com a intenc¢éo de humilhar e constranger,
afetando a autoestima do agente publico e Ihe causando danos, é
denominada:

A) assédio sexual

B) injuria ultrajante
C) assédio moral

D) infragdodisciplinar

17. O ato administrativo, autorizado por lei, que concede ao
agente a pratica de atos com liberdade de escolha quanto ao seu
conteudo, conveniéncia e oportunidade é o ato denominado:

A) vinculado

B) deimpério
C) deliberativo
D) discricionario

18. A Republica Federativa do Brasil tem como fundamentos a
dignidade da pessoa humana, os valores sociais do trabalho e da
livre iniciativa, o pluralismo politico e mais os seguintes:

A) asoberania e acidadania
B) atoleranciae asoberania
C) acidadaniae o nacionalismo
D) atoleranciae onacionalismo

19. De acordo com o art. 17 da Lei Organica do Municipio de
Lucas do Rio Verde, compete privativamente a Camara
Municipal:

A) sancionar, promulgar e fazer publicar as leis e expedir
decretos e regulamentos para sua fiel execugéo

) fiscalizar e controlar os atos do Poder Executivo, inclusive os
da administragdo indireta

) iniciar o processo legislativo, na forma e nos casos previstos

)

O @

nesta Lei
dispor sobre a organizagdo e o funcionamento da
administragdo municipal

O

g
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20. De acordo com o art. 37 da Constituicdo Federal da
Republica de 1988, a investidura em cargo ou emprego publico
depende de aprovagéo prévia em concurso publico de provas ou
de provas e titulos cujo prazo de validade serade até:

A) dois anosimprorrogaveis

B) 36 meses prorrogaveis porigual periodo

C) dois anos, prorrogavel uma vez, porigual periodo

D) 24 meses, prorrogaveis duas vezes, por igual periodo

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21. O Programa Nacional de Alimentacéao Escolar (PNAE) tem o
nutricionista como Responsavel Técnico - RT. Sobre a
elaboragdo de cardapios da alimentagdo escolar, cabe ao
nutricionista:

A) garantir no minimo 10% (dez por cento) das necessidades
nutricionais, distribuidas em, no minimo, duas refei¢cdes para
as creches em periodo integral

B) ofertar acima de 70% (setenta por cento) das necessidades
nutricionais diarias quando ofertada numa refeigéo, para os
demais alunos matriculados na educacgéo basica, em periodo
parcial

C) igualar a porgcéo ofertada por faixa etaria dos alunos, sem
prejuizo das necessidades nutricionais estabelecidas

D) utilizar géneros alimenticios basicos, de modo a respeitar as
referéncias nutricionais, os habitos alimentares, a cultura
alimentar da localidade e pautar-se na sustentabilidade,
sazonalidade e diversificagdo agricola da regido e na
alimentacao saudavel e adequada

22. A nutricionista Maria precisou preparar uma porgéo de 100 g
de salada de frutas, sendo necessarios, além de outras frutas, 30
gde mamao (sem casca e semente). Considerando que o Fator
de Correcao do maméo é 1,6, a quantidade de mamé&o comprada
para servir 1 por¢cao da salada de frutas para 50 pessoas deve
ser:

A) 24kg
B) 3,5kg
C) 4,8kg
D) 5,8kg

23. Os métodos de conservagéo visam a aumentar a vida Gtil dos
alimentos através da utilizacdo de técnicas que impedem
alteracdes microbianas, enzimaticas, quimicas e fisicas,
entretanto, preservando seus nutrientes e suas caracteristicas
sensoriais (aroma, sabor, aparéncia, textura). O método que
consiste na imers&o do alimento em agua fervente, ocorrendo o
cozimento por um curto periodo, e em seguida esfriado
imediatamente em um recipiente com agua gelada, é conhecido
como:

A) apertizagéo

B) esterilizagdo

C) branqueamento

D) radiagdo por ultravioleta

24. Asacarose, conhecida comumente como agucar, € um sélido
cristalino a temperatura ambiente, que se dissolve em agua e
possui sabor doce, sendo encontrada em diversas plantas,
principalmente na beterraba e na cana-de-agucar. A sacarose &
um dissacarideo formado por:

A) dlicose e lactose
B) glicose efrutose
C) lactose e frutose
D) glicose e maltose

25. Uma das classificagdes do amido resistente é a AR2, que
engloba os granulos de amido nativos que séo protegidos pela
digestéo e pela configuragédo da estrutura do granulo de amido.
Este tipo de amido encontra-se, dentre os alimentos abaixo:

A) nabananaverde

B) nosflocosde milho
C) nabatatadoce assada
D) nofeijao preto cozido

26. Ana assumiu o cargo de nutricionista na prefeitura de Lucas
do Rio Verde. Tendo em vista que uma de suas competéncias &
determinar o diagnéstico nutricional por meio da avaliagdo do
estado nutricional dos estudantes municipais, ao avaliar uma
crianga de 4 anos de idade, com Peso para Estatura (P/E) entre =
escore Z-2 e <escore Z—1,Ana pode classifica-la como:

A) magrezaacentuada

B) baixopeso paraidade

C) pesoadequado paraidade

D) pesomuito elevado paraidade

27. A terapia nutricional utilizada como medida no controle da
hipercolesterolemia deve ser reforgada pelas diretrizes
nutricionais que preconizam:

A) consumo moderado de bebida alcodlica de até 90 g/dia

B) redugédo naingestéo diaria de fibra solivel para 10 g/dia

C) substituicdo de acidos graxos saturados por carboidratos
simples

D) substituicdo parcial de acidos graxos saturados por mono e
poli-insaturados

28.0 dono de um restaurante estava em divida de quais
procedimentos operacionais padronizados (POP) eram
obrigatérios para seu restaurante. Com isso contratou Joana,
uma consultora de alimentagdo coletiva, para ajuda-lo. Ao
pesquisar a RDC 216/2004, a nutricionista esclareceu que,
dentre os POPs obrigatorios, estava o:

A) rodizio doreceituario

B) controle da potabilidade da agua

C) inventario dos produtos em estoque

D) programa de recolhimento de alimentos

29. A Unidade de Alimentac&o e Nutricdo (UAN) é um conjunto
de areas que tem como objetivo operacionalizar o fornecimento
de refeigbes para coletividades. O contrato feito entre uma
concessionaria e o cliente que prevé um repasse de pregos, em
que o cliente paga todas as despesas que sdo realizadas em seu
nome e mais uma taxa administrativa sobre o total, é
denominado:

A) precgofixo

B) autogestdo

C) mandato puro

D) refeigédo transportada

30. Considerando-se um alimento cuja porgdo é de 60 g e que
apresenta 15% de proteina, ao calcular o Valor Energético Total
(VET) para esse alimento, o valor calérico referente a proteina
serade:

A) 36kcal
B) 55kcal
C) 60kcal
D) 68kcal

4 <
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31. Alimentacdo segura é aquela que oferece os nutrientes
necessarios na quantidade certa e sem nenhum risco de
contaminagéo (virus, bactérias, parasitas e toxinas), que possam
causar qualquer tipo de intoxicagdo alimentar e prejuizos a
saude. Para evitar intoxicacéo alimentar, alguns cuidados devem
ser respeitados, visando a assegurar uma alimentacéo segura e
nutritiva como:

A) descongelaralimentos em temperatura ambiente

B) conservar alimentos prontos a quente submetidos a
temperatura inferior a 60°C por 6 horas

C) utilizar diferentes equipamentos e utensilios, como facas ou
tdbuas de corte, para alimentos crus e alimentos cozidos, o
que contribui para evitar a contaminagao cruzada

D) garantir que o tratamento térmico deve atingir todas as partes
dos alimentos, inclusive o centro geométrico do alimento
com atemperatura de, no minimo, 70 graus celsius

32. Dados epidemiolégicos mostram que a ingestéo de sodio se
associa diretamente a elevagdo da Pressdo Arterial (PA), e
ensaios clinicos randomizados caracterizaram o efeito
hipotensor da restricdo de sédio. De acordo com as Diretrizes
Brasileiras de Hipertenséo Arterial (2020), sobre o tratamento
dietoterapico da hipertenséao arterial, o consumo de sal deve ser
restrito a:

A) 1g/dia
B) 2g/dia
C) 3g/dia
D) 4g/dia

33. Segundo Teixeira (2006), o parametro para servir refeicées
num restaurante universitario, por exemplo, € de 10 refeigbes a
cada um minuto. Em uma Unidade de Alimentacgéo e Nutricdo, em
que o tempo disponivel para a distribuicdo dos alimentos é de
2 horas, a quantidade de refei¢cdes servidas sera de:

A) 700
B) 900
C) 1000
D) 1200

34. A partir do cardapio planejado, é possivel relacionar os
ingredientes a serem adquiridos, selecionar os fornecedores,
organizar as compras e proceder ao pré-preparo e preparo das
refeicdes a serem distribuidas. Na elaboragdo de um cardapio,
deve-se levar em considerag¢ao aspectos como:

A) qualidade, que se refere aos nutrientes necessarios ao
individuo

B) equilibrio, em que os nutrientes sdo fornecidos na exata
quantidade que s&o necessarios ao organismo do individuo

C) adequagdo, em que a quantidade dos diversos nutrientes
que integram a alimenta¢do deve guardar uma relagdo de
proporgéo entre si

D) harmonia, em que a quantidade de alimentos deve ser
suficiente para cobrir as exigéncias energéticas do
organismo e manter em equilibrio o seu balango

35. O Sistema Nacional de Segurancga Alimentar e Nutricional -
SISAN é um sistema de gestéo intersetorial de politicas publicas,
participativo e de articulagdo entre os trés niveis de governo para
a implementacdo e execugédo das Politicas de Seguranca
Alimentar e Nutricional. Um dos objetivos do SISAN é:

A) monitorar o valor nutricional de alimentos ofertados na
merenda escolar

B) conservar a biodiversidade e garantir a utilizagao de recursos
sustentaveis

C) formular e implementar politicas e planos de seguranca
alimentar e nutricional

D) implementar politicas de monitoramento do uso de
agrotoxicos e defensivos agricolas no Brasil

36. A nutricdo é aspecto importante para os idosos, devido as
peculiaridades que comprometem seu estado nutricional. Uma
das adaptagdes observadas no aparelho digestorio de idosos é a
hipocloridria por atrofia da mucosa gastrica. Esse fendmeno
compromete a absorgao de:

A) zincoecloro

B) manganés e ferro

C) ferrohemee sodio

D) caélcioe ferronaoheme

37. O aconselhamento nutricional dos pacientes em tratamento
antineoplasico deve contemplar constantes modificagdes para
minimizar os sintomas, melhorar a aceitagdo alimentar e,
consequentemente, a qualidade de vida, favorecendo o
prognostico do paciente. Uma das estratégias de manejo
nutricional, de acordo com os efeitos adversos mais frequentes
para nauseas e vomitos, deve ser:

A) evitaralimentos citricos e gelados

B) oferecerbebidas a base de gengibre

C) oferecerliquidos durante as refei¢cdes

D) evitaralimentos secos e sem alto teor de gordura

38. A alimentacdo e nutricdo adequadas s&o requisitos
essenciais para o crescimento e desenvolvimento de todas as
criangas brasileiras. O Guia Alimentar para Criangas Brasileiras
Menores de 2 Anos apresenta recomendagdes e informacdes
sobre alimentagdo de criangas nos dois primeiros anos de vida,
tendo como recomendacéo:

A) que a papa deve conter apenas um alimento do grupo dos
cereais e um alimento do grupo dos legumes, sem adi¢cao da
proteina

B) oferecer alimentos in natura ou processados, além do leite
materno, a partir dos 6 meses

C) apo6s 6 meses de idade, além do leite materno, oferecer
também alguma fruta no meio da manha e no meio datarde

D) que é indicado liquidificar as papas salgadas e doces e
posteriormente evoluir para alimentos amassados com o
garfo

39. Uma adequada estrutura fisica de uma Unidade de
Alimentagdo e Nutrigdo ira contribuir para garantir a produgéo de
refeicdes dentro dos padrdes de qualidade e higiene. Uma
observacao importante sobre o planejamento fisico é que:

A) pararedugao de ruidos, € orientado utilizar areas circulares

B) pode haver ventiladores nas areas de cocgdo, desde que
estejam afastado do fogéo

C) a configuragdo geométrica deve ser retangular e o
comprimento ndo deve exceder 2 vezes alargura

D) para alocalizagdo da UAN, deve ser evitado o andar térreo,
pois pode haver contaminagdo cruzada

40. Mariano assumiu o cargo de chefia do municipio e precisa
reforgar o codigo de ética com os(as) demais nutricionistas. De
acordo com o Cdédigo de Etica do Nutricionista, aprovado pela
resolucdo CFN n° 334/2004, Mariano deve explicar que é vedado
ao nutricionista:

A) indicar as falhas existentes nos regulamentos e normas das
instituicbes em que atue profissionalmente, quando as
considerarem incompativeis com o exercicio profissional ou
prejudiciais aos individuos e a coletividade

B) o pronunciamento em matéria de sua habilitagéo, sobretudo
quando se tratar de assuntos de interesse dos individuos e
da coletividade

C) permitir a utilizacdo do seu nome e titulo profissional por
estabelecimento ou instituicdo

D) analisar criticamente questdes técnico-cientificas e
metodoldgicas de praticas, pesquisas e protocolos
divulgados na literatura ou adotados por instituicbes e
servigos, bem como a propria conduta profissional

4
Selecon



	Página 1
	Página 2
	Página 3
	Página 4
	Página 5

